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SAMMENDRAG

Det er utfgrt beregninger av veitrafikk og jernbanestgy i forbindelse med
oppfering av et leilighetsbygg ved Sgberg, gnr/bnr 88/2, i Melhus kommune.

Beregningene viser at stgyniva fra veitrafikk ved fasader vil vaere
tilfredsstillende, med Lg4en < 55 dB. For jernbane vil de mest utsatte fasadene
mot gst havne i gul stgysone, med L4en = 58 - 67 dB.

Alle boenhetene vil fa tilgang til en stille side fra vei og jernbane uten tiltak.

Uteomradet pd vestsiden av bygget vil ligge i hvit stgysone fra veitrafikk, og det
meste av utearealet vil vaere i hvit stgysone fra jernbane uten tiltak da bygget
gunstig skjermer for stgyen fra jernbanen. Det anbefales at det gjgres tiltak i
form av en tett skjerm langs svalgangen mot gst for & opprette stille side for de
sma leiligheten som kun har ett soverom som er vendt direkte mot jernbanen.
Lekeareal langs Melhusvegen ma stgyskjermes for a fa tilfredsstillende stgyniva,
Lden < 55 dB. Det foresl|ds at carporter plasseres sammenhengende og tett mot
vegen i kombinasjon med en 2,0 m hgy stgyskjerm som omkranser lekearealet.
Bakveggen til carporten og stgykjermen ma ha flatevekt 12 - 15 kg/m2, og
utfgres sammenhengende og tett mot underlaget og sidekonstruksjoner. For 8
ikke hindre lys/utsikt kan skjermen vaere av glass/ pleksiglass med forbehold at
flatevekten overholdes.

For fasadene som er vendt mot jernbanen er det ngdvendig med forbedret
lydisolasjon i vinduer og fasader for a oppna tilfredsstillende lydniva innendgrs.
Detaljer rundt lydkrav til fasader og vinduer tas i senere prosjektfase.

1 INNLEDNING

COWI AS har pd oppdrag fra Trebetong AS utfgrt beregninger av stgy fra vei- og
jernbanetrafikk pa uteareal og ved fasade ved Sgberg (gnr/bnr 88/2) i Melhus
kommune. Prosjektet bestar av et leilighetsbygg pa 2 etasjer med 14 - 16
boenheter. Planomradet befinner seg sgr for Melhus sentrum, og gst for E6, se
Figur 1. I denne reviderte rapporten er det ogsd beskrevet stgysituasjon for
lekeplass ved Melhusvegen.
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Figur 1 Kart hentet fra kart.finn.no 10.01.2018. Planomrédet er vist med rgd
runding.

—

BKS2

BYA max 35

Figur 2 Situasjonsplan av prosjektet. De to rgde sirklene i bildet til venstre viser
hvor planomr8det og lekearealet er planlagt, mens bildet til hoyre viser en
mer detaljert tegning av bygget.
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2 FORSKRIFTER OG GRENSEVERDIER

2.1  Stgyniva utendgrs

Retningslinjene i T-1442/2016 "Retningslinje for behandling av sta@y i
arealplanlegging"” fra Klima- og miljgdepartementet angir anbefalte
grenseverdier for utendgrs stayniv%. Retningslinjen skal legges til grunn av
kommuner, regionale myndigheter og bergrte statlige etater ved
arealplanlegging etter plan- og bygningslover. Retningslinjen gjelder bade ved
planlegging av ny stgyende virksomhet og ved arealbruk i eksisterende
stgysoner. Retningslinjen angir grenseverdier for to stgysoner; rgd og gul. Tabell
1 gjengir de nedre grenseverdiene for sonene.

- Naermest stgykilden, angir et omréde som ikke er egnet til stayfglsom
bruksformal, og etablering av ny bebyggelse med stgyfglsom bruksformal
skal unngas.

GUL: Vurderingssone, hvor bebyggelse med stgyfalsom bruksformal kan
oppfares dersom det kan dokumenteres at avbgtende tiltak gir
tilfredsstillende stgyforhold.

Tabell 1 Kriterier for soneinndeling. Se kapittel 6 for definisjon av Lden 0 Lsar.
Gul sone
Stgykilde | Utendgrs Utendgrs stgyniva i
stgyniva nattperioden
kl. 23 - 07
Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB
Bane Lden 58 dB Lsar 75 dB

For gul og rgd sone gjelder saerlige retningslinjer for arealbruken. For gvrige
omrader (hvit sone), vil det normalt ikke vaere behov for & ta spesielle hensyn til
stgy, og det kreves normalt ingen szerlige tiltak for & tilfredsstille lydkrav i
teknisk forskrift.

> Grenseverdiene gjelder i den beregningshgyde som er aktuell for den
enkelte boenhet.

> Grenseverdiene for uteplass ma vaere tilfredsstilt for et neeromrade i
tilknytning til bygningen som er avsatt og egnet til opphold og
rekreasjonsformal, jfr. Definisjon i kap. 6 i T-1442.

> Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn ti
hendelser pr. natt, og ikke enkelthendelser.

> For innendgrs stgy fra utendgrs kilder og for utendgrs stgy fra tekniske
installasjoner pd bygninger gjelder krav i teknisk forskrift, hvor
veiledningen til TEK (VTEK) henviser til NS 8175 lydklasse C for
preaksepterte minimumsytelser.

Anbefalte grenseverdier for stgy ved etablering av ny stgyende virksomhet eller

ny bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal er samme som for gul sone i Tabell
1. Grenseverdien for ekvivalent stgyniva gjelder for uteplass og utenfor
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dpningsbare vinduer og fasadelementer, mens grenseverdien for maksimalt
stgyniva gjelder utenfor soveromsvindu om natten ved mer enn ti stgyhendelser
som overskrider grenseverdien.

2.2 Stgyniva innendgrs

Utdrag av krav til innendgrs lydtrykkniva fra utendgrs lydkilder beskrevet som
klasse C i Norsk Standard NS 8175:2012 "Lydforhold i bygninger" er gjengitt i
Tabell 2.

Tabell 2 Hgyeste grenseverdier for innendars A-veid ekvivalent lydtrykkniv8, Lp.az24n
og maksimalt lydtrykkniv8 Lp,armax fra utendgrs lydkilder.
Type brukeromrdde Malestgrrelse Klasse C
I oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder Lp,a24n (dB) 30 dB
I soverom fra utendgrs lydkilder Lp,aF,max (dB) 45 dB
natt, kl. 23-07

Grenseverdien for A-veid maksimalt lydtrykkniva, Lp armax gjelder steder med
stor trafikk utendgrs om natten, ti hendelser eller flere som overskrider
grenseverdien, og ikke enkelthendelser.
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3 BEREGNING AV ST@Y

3.1 Underlag og metode

Beregningene av stgy fra veitrafikk er utfgrt i henhold til Nordisk
beregningsmetode ved hjelp av stgykartleggingsprogrammet CadnaA, versjon
2018. Det er i modellen brukt digitalt kartunderlag i 1 m koter datert
09.01.2018. Plan- og situasjonstegninger, tegningsnr. A-00.01, er mottatt
08.05.2018 fra Trebetong AS.

Beregningene av stgyniva pa uteoppholdsareal er utfgrt i 2 x 2 m rutenett i 1,5
m hgyde over terreng. Beregningshgyden pa 1,5 meter er valgt da dette vil
synliggjgre stgyniva pa uteoppholdsarealer p& bakkeplan. Bakkeabsorpsjonen er
i beregningene satt til myk mark/ absorberende og harde flater som asfalt o.l. er
modellert som hard mark/ reflekterende. Beregningene er utfgrt med
refleksjoner av andre orden.

3.2 Veitrafikk

Trafikktall for E6, og Melhusvegen er hentet i fra Rambglls utredning "E6 Kval -
Melhus, Stgyutredning.pdf" i forbindelse med ombygging av E6.

Hastighet og tungtrafikkandelen for aktuelle veiene er hentet fra rapporten "E6
Kval - Melhus, stgyutredning.pdf'! som er stgyrapporten som ble utarbeidet i
forbindelse med ny E6. Trafikktallene benyttet i beregningene er gitt i Tabell 3.

Tabell 3 Trafikktall benyttet i beregningene.
Vei ADT2030 Andel Hastighet
tunge
kjgretgy
E6 10800 10 % 110 km/t
Melhusvegen (nord) 1900 15 % 60 km/t
Melhusvegen (sgr) 1900 15 % 40 km/t

Det er alltid knyttet en viss usikkerhet til trafikkdataene. Imidlertid skal det
relativt store feil i trafikkmengdene for at det sl&r ut pa de beregnede
stgyverdiene. For eksempel gir en fordobling/halvering en endring p% +/-3dB
pa ekvivalent stgyniva.

For beregning av dag-, kveld- og nattnivd, Leen, er det ngdvendig med
tidsfordeling av trafikken. Det er benyttet tidsfordeling som for byvei for
Melhusvegen og riksvei for E6, iht. M-128 2014 veilederen til T-1442. Det er tatt
hensyn til veienes helningsgradient i stgyberegningene.

1 "Eg Kval - Melhus, stgyutredning.pdf" datert 02.03.2018, utarbeidet av
Rambgll AS.
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3.3 Jernbanetrafikk

Trafikktall for Dovrebanen for strekningen "Sgberg — Melhus Skysstasjon" er
hentet fra Bane NORs nettside, "Trafikktall 2027 - oversikt.xIsx". Hastigheter
benyttet i beregningen er gjennomsnitt av hastighetene i de forskjellige
retningene hentet fra Jernbaneverkets kartvisning?.

Tabell 4 Trafikktall benyttet i beregninger for jernbanetrafikk for Dovrebanen i 8r
2027 for strekningen Sgberg - Melhus.
Antall togmeter per dagn
Type Hastighet, km/t
Dag Kveld Natt

BM74/75 (passasjertog) 2088 660 162 90

BM73 (passasjertog) 716 191 5 90
EL18Trondheim 213 194 337 90
(passasjertog)

godsEL (godstog) 1347 832 2237 90

2 http://banekart.banenor.no/kart/
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4 RESULTATER OG VURDERINGER

Det er foretatt beregninger med stgy fra veitrafikk og jernbane for fasader og
uteoppholdsareal med utgangspunkt i trafikktall gitt i Tabell 3 og 4. Beregninger
pa fasade er utfgrt for hver etasje, der hgyeste niva er vist pa stgysonekart i
vedlegg X001 og X002.

4.1 Stgy pa utearealer fra veitrafikk og jernbane

Stgysonekart for beregnet stayniva, Leen, fra veitrafikk og jernbane er presentert
i vedlegg X001, og X002 for situasjon med og uten tiltak.

Uteoppholdsareal i dette prosjektet er planlagt pd bakkeplan og ved balkonger
pa vestsiden av bygget. Det er ogsa planlagt et lekeareal langs Melhusvegen.

Beregninger viser at hele uteoppholdsarealet pd bakkeplan (ca. 370 m2) samt
balkonger (ca 150 m?2) vil ha tilfredsstillende stgyniva, Lsen < 55 dB, fra
veitrafikk. Bygget er gunstig plassert slik at det skjermer godt for stgyen fra
jernbanen. Det meste av utearealet i vest vil vaere i hvit stgysone fra jernbane
uten tiltak, foruten et lite omrdde i sgrvest (ca. 75 m2) som vil ligge i gul sone,
Lgen = 58 dB.

Lekearealet ved Melhusvegen vil vaere i gul stgysone uten tiltak. For at
lekearealet skal 3 tilfredsstillende stgynivd, Leen < 55 dB, ma lekearealet
stgyskjermes. Det foreslds at carporter plasseres sammenhengende og tett mot
vegen i kombinasjon med en 2,0 m hgy stgyskjerm som omkranser lekearealet.
I beregningene antas det at carporten er 2,2 meter hgy. Beregninger viser at
hvis en utfgrer disse tiltakene vil hele lekearealet (284 m?2) fa tilfredsstillende
stgyniva Lien < 55 dB. Se detaljer om plassering og lengder i stgysonekart X001.

Bakveggen til carporten og stgykjermen ma ha flatevekt 12 - 15 kg/m2, og
utfgres sammenhengende og tett mot underlaget og sidekonstruksjoner. For &
ikke hindre lys/utsikt kan skjermen vaere av glass/ pleksiglass med forbehold at
flatevekten overholdes.
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4.2 Stoy ved fasader fra veitrafikk

Beregninger viser at ekvivalent stgyniva ved alle fasader er i hvit stgysone fra
veitrafikk Lqen < 55 dB, se stgysonekart i vedlegg, og Figur 3

[ |<55dB

[ 1>=55dB
>=60 dB

I >-=65dB

Figur 3 Beregnet stoyniv8 Laen p8 fasader fra veitrafikk uten tiltak.

Som vist i Figur 3 vil boenhetene ha tilgang til stille side for alle fasader,

Lden < 55 dB fra veitrafikk uten tiltak. Beregningspunkter som vises som

Lden 55 dB 0g med hvit runding, betyr at beregningsverdien er lavere enn Lgen 55
dB men har blitt avrundet oppover til naermeste heltall pa grunn av
avrundingsregler. Beregninger viser at det vil vaere mindre enn ti tellende
stgyhendelser pd natt fra veitrafikk. Krav til maksimalt stgynivd pa nattetid vil
derfor ikke veere gjeldende.
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4.3 Stoy ved fasader fra jernbane

Beregninger viser at ekvivalent stgyniva ved fasader mot jernbanen vil variere
fra Laen = 60 dB, til 67 dB, se stgysonekart X002 i vedlegg, og Figur 4 og 5.

Figur 4 Beregnet stoyniv8 Laen p8 fasader fra jernbane uten tiltak.

Som vist i Figur 4 vil de aller fleste av boenhetene ha tilgang til stille side mot
vest, Lgen = 58 dB uten tiltak. Det anbefales likevel at det gjgres tiltak for 8
opprette en stille side mot gst. Dette gjelder spesielt med tanke pa de
leilighetene hvor det er kun er ett soverom som er plassert direkte mot
jernbanen.

Forslag til tiltak er 8 opprette en heldekkende tett skjerm fra gulv til tak langs
svalgangen mot gst. Skjermene ma ha flatevekt 12 -15 kg/m2, og utfgres
sammenhengende og tett mot underlaget og sidekonstruksjoner. For 3 ikke
hindre lys/utsikt kan skjermen vaere av glass/ pleksiglass med forbehold at
flatevekten overholdes. Som en kan se fra Figur 5 gir skjermen en reduksjon p&
ca. 4 - 13 dB og oppretter stille side for bakenforliggende fasade.

Beregninger viser at det vil veere mindre enn ti stgyende hendelser pa natt fra

jernbanen. Krav til maksimalt stgyniva p& nattetid vil derfor ikke vaere
gjeldende.
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[ |<58dB
[ >=58dB
[ 1>=63dB
I >- 68 dB

Figur 5 Beregnet stayniv8 Lqen p8 fasader fra jernbane med tiltak langs
svalgangen.

4.4  Stgyniva innendgrs

Ekvivalent stgynivd utenfor fasadene er av en stgrrelsesorden at det vil vaere
ngdvendig med vinduer med forbedret lydisolasjon for 8 oppna tilfredsstillende
lydniva innendgrs for fasade mot jernbane. Detaljer rundt lydkrav til fasader og
vinduer tas i senere prosjektfase, da det er avhengig av hvilket tiltak som
utfgres.

5 STORRELSER OG FORKORTELSER

Laen: A-veid ekvivalent stagyniva over ett dggn, bestdende av dag (day, d), kveld
(evening, e) og natt (night, n). Dag er definert i tidsrommet 07 - 19, kveld 19 - 23
med ekstra tillegg pa +5 dB, og natt 23 - 07 med ekstra tillegg pa +10 dB. Beregnes
som &rsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig stgybelastning over ett ar.

Lsar: A-veid nivd malt med tidskonstant «Fast» pd 125 ms som overskrides av 5 %
hendelsene i Igpet av en naarmere angitt periode. I dette tilfelle natt. Gjelder kun ved
ti eller flere hendelser.

Lp,a,24 n: A-veid ekvivalent Iydniv§ tidsmidlet over 24 timer (h, hour) for boliger.

Lp,aF,max: A-veid maksimalt lydtrykknivd malt med tidskonstant «Fast» p& 125 ms.

ADT: Arsdggntrafikk - gjennomsnittlig antall kjgretgy per dggn, regnet over ett ar.
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